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PROTOCOLO DE PREVENCION Y BUENAS PRACTICAS COVID-19 EN LA ORGANIZACION DE
TALLERES Y ESCUELAS EN PERIODOS VACACIONALES.

INTRODUCCION

Debido a la situacién actual de pandemia por contagio de COVID-19 se establece la
necesidad de elaborar un Plan de Contingencias, el cual contiene las medidas oportunas
para minimizar los contagios, confeccionandose unos protocolos de seguridad y evaluacién
de riesgos, conteniendo las medidas adoptar a este respecto.

Este documento reune las acciones a seguir por parte de NARABA en la organizacién de
nuestros Talleres, en la prestacion del servicio, en las actividades, en las instalaciones y
equipamientos frente a la lucha contra COVID-19.

Para la elaboracién del presente protocolo se han seguido las pautas y recomendaciones
marcadas por la Consejeria de Sanidad, la Direccién General de Juventud de la Comunidad
Auténoma de la Region de Murcia y el INJUVE.

Es importante sefialar que la mayor parte de las actividades se realizan dentro de las aulas
de los colegios predeterminados complementandolas con otras externas.

GENERALES

Las instalaciones que se ofrecen a nuestros participantes son: aula, pabellén, salén de
actos y pistas deportivas del Colegio Juan XXIII (Abaran). El aforo dentro del centro estara
sujeto a las indicaciones que en cada momento establezcan las autoridades competentes.

La entrada al centro no esta permitida a nadie que no forme parte del personal y de los
participantes inscritos.

En el caso de que alguna persona tenga que entrar al centro (proveedores, reparaciones.,
etc.) se organizara su acceso y estancia evitando que coincida con los participantes. En
todo momento estara acompafiado por un miembro del personal guardando todas las
medidas de seguridad.

Al finalizar cada jornada y antes del comienzo de la siguiente se realizara una desinfeccion
general de todas las zonas del centro utilizadas para esta actividad.
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Se aumentan las frecuencias de limpieza e higiene en funcidon de su uso, asegurando la
ausencia de humedades, vaciado de papeleras, desinfeccion de superficies, etc.

En las tareas de limpieza se prestara especial atenciéon a las zonas de uso comun y a las
superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles,
pasamanos, suelos, y otros elementos de similares caracteristicas, conforme a las

siguientes pautas:

Se utilizaran desinfectantes con actividad viricida que se encuentran en el mercado y que
han sido autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad.

En el uso de ese producto se respetaran las indicaciones de la etiqueta. Tras cada limpieza,
los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados por el personal se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

Se colocaran dispensadores de jabon de manos en los lavabos y entradas al centro.

Se realizara ventilacion diaria de todos los espacios del centro.

En todas las actividades se respetaran las distancias de seguridad interpersonal. Para elloy
cuando sea necesario, se realizara el correspondiente control de aforos.

En toda la instalacion se colocaran carteles informativos que sirvan para concienciar e
informar a los participantes sobre las medidas de seguridad recomendadas.

La limpieza y desinfeccion se realizara evitando la presencia de participantes.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los participantes utilizaran mascarilla en todo momento y solamente tendran trato
directo con los monitores/as y coordinadores/as de los Talleres. Diariamente se
tomara la temperatura a los participantes antes de entrar junto la limpieza de manos
con gel hidroalcohdlico al acceder al centro y al aula, tanto alumnos como
profesores. En el caso de que se detecte fiebre, no se le permitira el paso a la
actividad o se comunicara por teléfono.

Si los nifos faltan al taller deben llamar e informar del motivo al Coordinador de la
actividad.

El grupo de infantil menores de 6 afios, estan exentos del uso de mascarilla, pero
hemos decidido que en la medida de lo posible deben llevarla.

Para la realizacion de actividades se formaran grupos de 15 participantes como
maximo.

En las actividades se incentivara la distancia personal entre los participantes, el
lavado de manos, el uso de mascarillas, etc.

El primer dia se explicara a los participantes las medidas y recomendaciones a
emplear.

La desinfecciéon de los equipos se hara con productos especificos para ello. Al
terminar este proceso este material desinfectado queda en una zona separada del
resto de material.

El personal se encarga también de la limpieza y desinfeccion de las instalaciones al
finalizar cada actividad.

Separacién minima de 1,5 metros entre cada uno de los alumnos y entre el formador
y estos. La distancia entre sillas igual.

Evitar agruparse formando corrillos, especialmente durante las horas de almuerzo,
gue permaneceran sentados en su lugar correspondiente.

No se puede compartir material entre asistentes, si no hay mas remedio, se deberd
desinfectar antes de pasarlo al siguiente alumno.
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PERSONAL

El personal de Naraba estd compuesto por los miembros de direccion y monitores/as.
Solamente la direccién y el equipo de monitores/as tendra contacto con los participantes
en el programa.

El resto de personal no tiene contacto directo con los participantes. Se hara un seguimiento
de control diario de los sintomas en los monitores.

ACTUACION EN CASO DE SINTOMATOLOGIA COMPATIBLE CON COVID-19

En caso de que algun participante tuviera sintomas compatibles con la enfermedad éste
debera interrumpir su participacién en la actividad y se comunicara de inmediato a los
servicios correspondientes.

El participante sera separado del grupo hasta la pertinente evaluacién por parte del equipo
médico destinado para este tipo de contingencias.

Recordamos que los sintomas mas comunes son: fiebre, fatiga, tos seca, dificultad al
respirar, entre otros. Siguiendo las directrices de las autoridades sanitarias, se llamara al
112 si se observan estos sintomas y se seguiran instrucciones.



